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ICN dans mon école

Et pendant les (emps periscolaires

Septembre a octobre

3

CRAQUENENEANINNWBESOLN Dendant

J7 ai besoin pour grandir de manger et de boire. le mois
J’ ai besoin de courir.

J’ ai besoin de me reposer. de Septembre
les enfants

Aussi n
. J’ ai besoin d’ avoir confiance. ase |es age t?
/1 J’ ai besoin d’ avoir des amis. ont travaille
f , J’ ai besoin de jouer. I \ | d .
[N] ) ai besoin découte. sur les régies ae vie.
¢l ) J’ ai besoin de me faire confiance. Voici un extrait !
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Pac man, on court sur les lignes du terrain de basket sans se faire
attraper!!!




La semaine du Gout du 14 au I8 octobre

Cette soupe a été réalisée pendant
I” accueil du soir avec les

légumes présentés aux enfants
pendant la semaine du gout.

Le navet, le butternut, le potiron, la
pomme de terre douce, le chou
romanesco, radis noir, le rutabaga,

le topinambour, le panais et un peu
d’ ail.
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A |’ heure des Sorcieres !/













On déco
re la marché
ché de Noél de la Ville d
' Ville de Flers !
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On prépare aussi Noél a | école | Lemidi

A |’ accueil du matin avec Valérie
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Le repas de Noé










' Avec Virginie







Bien au chaud
de Janvier a Février




Echange des cadeaux !
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Les enfants de I’ école suivront le voyage de Chloé AVICE « Les Yeux
Plus Gros Que le Monde». Cette jeune femme part pour un long voyage
en auto-stop jusqu’ au Japon.

Au périscolaire ¢’ est notre mascotte SACADOU qui voyage
dans les familles de I’ école. A la maison, on réalise une recette. Et
I” enfant a travers des dessins, photos se raconte.

Chloé AVICE a droite, accompagnée de Leila Hardy
et de Jade tient BéBé SACADOU. Mini mascotte

qui participera au voyage.
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la cantine le I7 janvier
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Lire et faire lire est un programme national d’ ouverture a
la lecture et de solidarité intergénérationnelle : des
bénévoles de plus de 50 ans lisent des histoires aux enfants
dans les structures éducatives, les centres de loisirs, les
créeches, les CADA et les structures d'accueil parents/enfants,
pour transmettre leur gout de la lecture et de la littérature
aux plus jeunes.

Sy|Vle, bénévole de |’ association « Lire et faire lire » est
présente tous les mardis soirs a |’ accueil périscolaire. Elle transmet
sa passion de la lecture.
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avec Maéva,




A |’ école des Vallées
e C/RNAVAL
vendredi Y Avril




Attention a
la limitation
de vitesse
princesse !/
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Une danse « Damat Halayi » ,

Clin d’ ceil @ Chloé « Les YEUX PLUS GROS QUE LE MONDE »

Fabrication des déguisements
En mode recuperatmn
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Le mardi midi avec Abdel -
Basket, Handball, Rugby, Freesbee
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adversaires, des meneurs de jeux, et de soi- Avec |' association

% / LIRE et FAIRE

avec Marie-Line




Lire et faire lire, le programme national d’ ouverture a la

lecture et de solidarité intergénérationnelle : revient a
|” ecole le jeudi soir.

Marie Line, bénévole de I” association partage sa passion de
la lecture avec les enfants du périscolaire.




Chioé LES YEUX PLUS GROS QUE LE MONDE
est en TURQUIE,
LES MONTGOLFIERES de la région de la CAPPADOCE

sont a |’ honneur.

Nous avons profité de I’ envoi par Chloé d’ un modéle de montgolfiére
pour faire un atelier créatif sur le temps du midi avec Virginie



On bricole a |’ accueil
du matin et le midi ...

Fabrication
d’ un cadeau
pour les

personnes que
' on aime.
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Avec Valérie

agent de vie périscolaire

Une boite de 12 ceufs \
,de la peinture
un joli dessin africain
, des pois chiches ...

Lacile de creer

R <




%
Y Ju, Vi
Z|

sl \\\ Mbﬁ -
N Q@“ =, ¢’ est aussi aveoir du ...
> 4 = =L

FAIR PLAY

CPHerec powr avecr
o Kdpecter ton adverdacte
o SKdpecter led regled

o Donner le medllewr de toi

Avec Viano
agent d’ accompagnement périscolaire

Tout d’ abord, je tiens a‘t\

féliciter chacune et chacun pour
votre investissement et votre
implication durant la Séquence du
Fair-Play.

Grace a ces derniéres, vous avez pu
réussir cette séquence.

Vous voila maintenant diplomés et
surtout ambassadeurs du Fair-

play au sein de votre école.
Q compte sur vous ! /
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Les ambassadeurs du

Fair—-play au sein
de notre ecole

Rendez-vous
éen 2026 i
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Les ingrédients pour 15 cookies (environ)

> 75 g de beurre
> Voauf

> 75 g de cassonade

2 quelques gouttes de vanille liquide
> 150 g de farine

2 Dcuillere a café de levure chimique.

2> 100 g de pépites de chocolat

> une pincée de sel
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Avec Norah
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Etape |

Epluchez puis émincez finement les oignons.

Etape 2

Epluchez, puis coupez les carottes en rondelles.

Etape 3

Epluchez puis émincez finement le gingembre.

Etape 4

Coupez le poulet en petits morceaux.

Etape 5

Faites chauffer un filet d'huile d'olive dans une
casserole, sur feu vif. Ajoutez le poulet et faites-le
revenir 30 secondes, en mélangeant.

Etape 6

Ajoutez ensuite I'ail émincé, les oignons, le
gingembre et la pate a curry. Mélangez et
poursuivez la cuisson 2 & 3 minutes, en
mélangeant.

Etape 7

Salez, poivrez, puis ajoutez la chair de tomates.
Mélangez et portez a petite ébullition.

Etape 8

Ajoutez les lentilles, les carottes et 200ml d'eau
chaude par personne. Mélangez puis couvrez et
laissez mijoter 20 minutes, sur feu doux.

Etape 9

Une fois les carottes tendres a cceur, ajoutez le
lait de coco et mélangez. Servez la soupe de
lentilles au poulet dans un bol. Ajoutez quelques
feuilles de coriandre, si vous en avez et
re-assaisonnez selon vos godts. C'est prét!
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