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Les axes

stratégiques




Favoriser une alimentation durable et locale pour tous

LA
NUTRITION

Promouvoir I'activité physique pour tous

Alimentation et

activité physique

Permettre une alimentation saine aupres des

publics notamment les jeunes enfants et les parents




Axe 2

Promouvoir les transports actifs et collectifs comme la
marche ou le vélo

LUTTE CONTRE
LA Informer sur les conséguences de la sédentarité et

SEDENTARITE proposer des solutions adaptées a tous

Sensibiliser la population a une utilisation
raisonnée des écrans dans la vie quotidienne
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