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SARL SBA AUTOS GARAGE AUMONT
Pierre-Yves AUMONT 
Mécanique automobile

LA LANDE PATRY

4 salariés
Défis déjà réalisés : 6

• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages énergivores

• ENERGIE : Je réalise des travaux en vue 

d'optimiser les déperditions énergétiques

Eco-Défis relevés en 2022 :
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LA COIFFELE
Julie AVICE
Salon coiffure mixte

ATHIS VAL DE ROUVRE

2 salariés
Défis déjà réalisés : 8

• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages 

énergivores

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je minimise les 

emballages générés par l'activité

Eco-Défis relevés en 2022 :
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AMBULANCES BOISSEE
Stéphane BOISSEE 
Ambulances Taxis

FLERS

37 salariés
Défis déjà réalisés : 13

• PREVENTION DES DECHETS : Mise en place Stop 

Pub

• MOBILITE - TRANSPORT : Je me forme et 

pratique l’éco-conduite

Eco-Défis relevés en 2022 :
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BOUCHERIE - CHARCUTERIE
Clément CARRÉ

LES MONTS D’ANDAINE

1 salarié
Défis déjà réalisés : 9

• ÉNERGIE : J'installe des équipements pour réduire la 

consommation d'énergie

• DÉPLACEMENT / TRANSPORT : Je mets en place 

un service de livraison écologique 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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BOULANGERIE
Samuel CHANCEREL

BERJOU

2 salariés
Défis déjà réalisés : 7 • ÉNERGIE : J'installe des équipements pour 

réduire la consommation d'énergie

• GESTION DES DÉCHETS : Je propose des sacs 

réutilisables et je supprime le jetable 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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Eco-Défis relevés en 2022 :
TMP
Gilbert COURTEILLE
Tôlerie Métallerie De Pointel

POINTEL

12 salariés
Défis déjà réalisés : 12

• ÉNERGIE : Je fais le choix de m'approvisionner en 

ENR (Énergies renouvelables) 

• GESTION DES DÉCHETS : J'améliore ma gestion des 

déchets dangereux 
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O RANDONNEUR
Christophe CUVILLIER 
Bar – Restaurant - Fabrication de plats à emporter

LE MENIL DE BRIOUZE

3 salariés
Défis déjà réalisés : 7

• ÉNERGIE : Je mets en place des bonnes pratiques 

d'économie d’énergie

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je réduis le 

gaspillage alimentaire 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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GOUVENOU CYCLES 
Nicolas DE BACCO
Commerce et Réparation de Cycles

FLERS

3 salariés
Défis déjà réalisés : 8

• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages énergivores 

• GESTION DES DÉCHETS : Je diminue la quantité 

d'ordures ménagères

Eco-Défis relevés en 2022 :
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LA CLE DE SOL
Christian DELACOUR 
Fabrication d’instruments

FLERS

3 salariés
Défis déjà réalisés : 6

• DÉMARCHE ET CONSOMMATION RESPONSABLE : 
Je participe à des échanges, évènements éco-
responsables 

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je réduis ma 
production de déchets et prolonge la durée de vie 
des biens

Eco-Défis relevés en 2022 :
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AUX DELICES DE LANDISACQ 
Dominique DELAUNAY
Boulangerie - Pâtisserie

LANDISACQ

2 salariés
Défis déjà réalisés : 7

• ÉNERGIE : J'installe des équipements pour réduire la 

consommation d'énergie

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je minimise les 

emballages générés par l'activité 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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BOUCHERIE DE LA PLACE
Guillaume DELIGNOU
Boucherie – Charcuterie

LA  FERTÉ-MACÉ

1 salarié
Défis déjà réalisés : 7

• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages énergivores

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je réduis la 

quantité/nocivité des emballages et des sacs 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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LE PAIN DE LA LANDE
Aude DIGUET 
Boulangerie

LA LANDE SAINT SIMEON

1 salarié
Défis déjà réalisés : 9

• ENERGIE : Je réalise un suivi des consommations 

énergétiques et des coûts 

• GESTION DES DÉCHETS : Je valorise les déchets 

organiques 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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FLERS ENERGY
Sébastien DURAND
Vente batteries

FLERS

3 salariés
Défis déjà réalisés : 13

• ENERGIE : Je réalise des travaux en vue d’optimiser 

les déperditions énergétiques 

• EAU : Je préviens les pollutions accidentelles

Eco-Défis relevés en 2022 :
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BOULANGERIE MÉLISSA ET 
CÉDRIC FOORT
Boulangerie – Pâtisserie

FLERS
1 salarié
Défis déjà réalisés : 11

• ÉNERGIE : Réalise des travaux en vue 

d'optimiser les déperditions énergétiques

• GESTION DES DÉCHETS : J'améliore ma gestion 

des déchets alimentaires 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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MENUISERIE LOUISE
Céline GALLET 
Travaux de menuiserie – Bois et PVC

LA COULONCHE

34 salariés
Défis déjà réalisés : 9

• DÉMARCHE ET CONSOMMATION RESPONSABLE : 
J'utilise des produits éco-labellisés ou éco 
rechargeables 

• GESTION DES DÉCHETS : J'améliore ma gestion 
des déchets dangereux 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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VG MENUISERIE
Anthony GESLIN 
Menuiserie – Isolation

FLERS

3 salariés
Défis déjà réalisés : 10

• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages énergivores 

• GESTION DES DÉCHETS : J'améliore ma gestion 
des déchets dangereux 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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Eco-Défis relevés en 2022 :
ADANA KEBAB IV
Sedat GORUR 
Fabrication de plats

ATHIS VAL DE ROUVRE

4 salariés
Défis déjà réalisés : 8

• EAU : J'effectue le suivi et je réduis ma 
consommation d'eau potable 

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je minimise les 
emballages générés par l'activité 
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AQUAPRESSING
Armelle HAMON 
Pressing

SAINT GEORGES DES GROSEILLERS

1 salarié
Défis déjà réalisés : 9

• ENERGIE : Je supprime les éclairages énergivores

• EAU : J’effectue le suivi et je réduis ma 

consommation d’eau

Eco-Défis relevés en 2022 :
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COULEUR BOIS
Bénédicte HEROUX
Peinture et rénovation de meubles anciens

ATHIS VAL DE ROUVRE

2 salariés
Défis déjà réalisés : 14

• DEMARCHE ET CONSOMMATION RESPONSABLE : 

Je participe à des échanges, évènements éco-

responsables

• GESTION DES DECHETS : Je sécurise le stockage 

des déchets dangereux

Eco-Défis relevés en 2022 :
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SMP Société Mécanique de Précision
Patrick JOBARD
Mécanique de précision

FLERS

42 salariés
Défis déjà réalisés : 6

• ENERGIE : Je supprime les éclairages énergivores

• GESTION DES DECHETS : Je sécurise le stockage 

des déchets dangereux

Eco-Défis relevés en 2022 :
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L'ESPACE A TIFS
Nathalie LEPORTIER
Coiffure Mixte

LES MONTS D’ANDAINE

1 salarié
Défis déjà réalisés : 5

• DÉMARCHE ET CONSOMMATION RESPONSABLE : 
J'utilise des produits éco-labellisés, ou éco 
rechargeables 

• GESTION DES DÉCHETS : Je valorise les déchets 
issus de mon activité

Eco-Défis relevés en 2022 :
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CHARPENTE LORET
Benoît LORET
Charpente couverture

BRIOUZE

39 salariés
Défis déjà réalisés : 8

• ENERGIE : Je supprime les éclairages énergivores

• GESTION DES DECHETS : Je trie tous mes déchets

Eco-Défis relevés en 2022 :
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ESPACE CULINAIRE
Manuel PRINGAULT 
Agroalimentaire

FLERS

20 salariés
Défis déjà réalisés : 5 • ENERGIE : Je réalise des travaux en vue d’optimiser 

les déperditions énergétiques

• EAU : Je réduis le rejet d’effluents chargés en 

pollution

Eco-Défis relevés en 2022 :
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Eco-Défis relevés en 2022 :
LA BRULERIE
Jean-Marie et Aurélia PICARD
Torréfacteur

FLERS

2 salariés
Défis déjà réalisés : 7

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je propose des sacs 

réutilisables et je supprime le jetable 

• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages énergivores 
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BOULANGERIE RABACHE 

Sébastien RABACHE

SAINT PAUL

2 salariés

Défis déjà réalisés : 9
• ÉNERGIE : Je supprime les éclairages énergivores 

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je réduis le 

gaspillage alimentaire 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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BOULE ET MIE TENDRE

Mélanie et Benoît ROSIER
Boulangerie – Pâtisserie - Snack

LA  FERTÉ-MACÉ

9 employés
Défis déjà réalisés : 10

• ÉNERGIE : Je réalise des travaux en vue d'optimiser 

les déperditions énergétique

• GESTION DES DÉCHETS : Je trie tous mes 

déchets 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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ROULL’ GALETTE
Anita ROULLEAUX
Restauration - Crêperie

LES MONTS D’ANDAINE

2 salariées
Défis déjà réalisés : 9

• ÉNERGIE : J'installe des équipements pour réduire la 

consommation d'énergie

• GESTION DES DÉCHETS : Je valorise les déchets 

organiques 

Eco-Défis relevés en 2022 :
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LAURENT MOTOCULTURE
Laurent SOCHON 
Motoculture

BRIOUZE

3 salariés
Défis déjà réalisés : 10

• ENERGIE : Je réalise des travaux en vue d’optimiser 

les déperditions énergétiques

• GESTION DES DECHETS : Je sécurise le stockage 

des déchets dangereux

Eco-Défis relevés en 2022 :
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LA BOUTIQUE DE LAURENCE
Laurence SOUBIEN
Fabrication de confitures

ATHIS VAL DE ROUVRE

1 salarié
Défis déjà réalisés : 14

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je réduis ma 

production de déchets et prolonge la durée de vie 

des biens

• EAU : Je mets en place un système de récupération 

d'eau de pluie  

Eco-Défis relevés en 2022 :
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BOULANGERIE TABOURET
Christophe TABOURET (présent)
Boulangerie

BRIOUZE

10 salariés
Défis déjà réalisés : 13

• ENERGIE : Je supprime les éclairages énergivores

• GESTION DES DECHETS : Je valorise les déchets 

organiques

Eco-Défis relevés en 2022 :
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LE LONGANI
Christophe VILCOURT
Fabrication de plats

MENIL HUBERT SUR ORNE

1 salarié
Défis déjà réalisés : 6

• DÉMARCHE ET CONSOMMATION RESPONSABLE : 

Je favorise les éco-produits, produits locaux et 

produits de saison 

• PRÉVENTION DES DÉCHETS : Je réduis la 

quantité/nocivité des emballages et des sacs 

Eco-Défis relevés en 2022 :


